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Hierba perenne con rizoma erecto o algo obli-
cuo, escamoso. Hojas pinnadas, monomorfas, 
generalmente de 10 a 70 cm de largo; pecío-
lo de 3 a 25 cm de largo, con escamas en la 
base, caedizas; lámina subherbácea a coriácea, 
de contorno oval-lanceolado, ápice alargado 
y agudo, base ancha, truncada hasta aflecha-
da; raquis con pelos pluricelulares dispersos; 
pinnas glabras o con escasos pelos dispersos, 
con la base más o menos auriculada, unidas al 
raquis por un pecíolulo breve; pinnas apicales 
gradualmente adnadas al raquis. Soros en ce-
nosoros submarginales, que ocupan tres cuar-
tos o más del largo de la pinna, con frecuencia 
interrumpidos; indusio papiraceo, lateral, blan-
quecino, algo lacerado.

Caracteres relevantes: Lámina lanceolada 
de hasta 70 cm de largo. Cenosoros alargados 
ubicados cerca del margen de la pinna. Se ha 
usado sus raíces en medicina popular como 
emenagogo.

Nativo de Chile y Argentina, en el país crece 
desde Fray Jorge (provincia de Limarí) hasta la 
provincia de Chiloé, desde el nivel del mar has-
ta los 2.500 m de altitud en la Cordillera de los 
Andes, también se encuentra en el Archipiéla-
go de Juan Fernández. Este helecho crece en 
lugares abiertos, bajo arbustos, en la vecindad 
de vertientes o corrientes de agua, pero es raro 
en los lugares pantanosos. Es la especie del gé-
nero en Chile que exige menos humedad.

Blechnum hastatum Kaulf.		
BLECHNACEAE

Nombres vulgares: Arriquilquil, palmilla

Helechos Nativos del Centro y Sur de Chile




