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Experiencia: Nuestra familia

Esta experiencia tiene como propdsito que los nifios y nifias conozcan y reconozcan a los
miembros de su familia y descubran aspectos distintivos de cada uno de ellos y también de
si mismos, valorando las diferencias individuales y la diversidad de familias.

¢ Qué aprenden los niifios y las nifias?

o A reconocer miembros de su familia
& A expresar algunas preferencias

& A ampliar su vocabulario

o A comprender mensajes simples

o Ainteractuar con adultos significativos en diversas situaciones.

Materiales

o Una foto de la familia o varias fotos en que aparezcan distintos miembros de la familia.

& Elementos familiares que sean significativos (un cuadro, un adorno u otro objeto)

Escoge un espacio cdmodo, idealmente en el suelo, donde puedas sentarte junto al nifio o
nifa y todos los integrantes de la familia que quieran participar. Dispén los materiales a su
alcance, de manera que pueda verlos y manipularlos libremente; luego, muéstrale una de
las fotos y dile: “mira, esta es una foto de nuestra familia, ¢quién es ella?”, indicala con el
dedo y ndmbrala: “es la mamd y é¢como se llama la mamad? Francisca...”. Invita a que él o
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ella repita el nombre: “nédmbrala tu ahora”, sigue asi con otras personas que aparezcan en
la foto. Luego invita a que él o ella mismo se busque en la foto: “y...donde estds tu?, jahi
estds, cde qué color es tu polera?”. Ahora preguntale _
por las cosas que a cada uno les gusta hacer, por Q‘\ ~ [\
ejemplo: é¢qué le gusta hacer a la mamd? Da espacios :
para que él o ella se expresen: “le gusta cantar... ¢y te 28w v =
e ” . . i ) < !
sabes alguna cancion?”, “y al abuelo équé le gusta \ ‘-’h

hacer?”.

Para enriquecer esta experiencia, pueden conversar vig
de la importancia que tienen para la familia distintos
objetos, comentando por qué es importante cada uno

de ellos, cudl es el significado que tienen, cual es su historia. También pueden conversar de
las familias de animales, describiéndolas e identificando a distintos integrantes. Para
finalizar felicita al nifio o nifia por lo que ha hecho e invitalo a guardar los elementos que
ocuparon.

Vinculo entre esta experiencia y las Bases Curriculares de
Educacion Parvularia

La identidad se construye gradualmente en el nifio y nifia, por lo que es relevante potenciar
aspectos que permitan avanzar en su construccion, tal como se hizo mediante esta
experiencia al conversar sobre su familia, lo que les gusta hacer, aspectos que son
importantes para el grupo, entre otras cosas. Este tipo de situaciones permitiran que nifios
y niflas comiencen a reconocerse como personas Unicas y valiosas, miembros de una familia
gue comparte aspectos distintivos que les son propios.



