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e CONTAMOS ACTIVAMENTE oATEo

ACTIVIDAD

Preguntas de inicio: ; Recuerdan has-
ta qué nimero aprendimos a contar?
Repasar conocimientos previos rela-
cionados con el conteo de nimeros.

Tarea docente: Ubicar al curso de pie
en sus puestos, para guiarlo en el
conteo y ejecucion de los siguientes
ejercicios. Cada vez que cuenten de-
ben hacerlo en voz alta. Adaptar el
conteo a los conocimientos del curso.

1. Cuentan de 1 en 1 hasta 20, tro- 4. Cuentan de 10 en 10 hasta 100,
tando con rodillas al pecho. realizando sentadillas.

2. Cuentan de 2 en 2 hasta 40, tro- 5. Repetir hasta que el curso domine
tando llevando talones a los gluteos. los distintos conteos.

3. Cuentan de 5 en 5 hasta 50, levan-
tando brazos por sobre la cabeza y
bajandolos hacia los pies.
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