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ACTIVIDAD
COMPROMISO CivICO

A continuacién te presentamos una serie de situaciones sobre las que tu mismo tienes que valorar el grado
de acuerdo o desacuerdo con cada una de ellas.

Nada Poco Normal Mucho Todo
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5

1.- Animo y ayudo a mis compafieros a superar sus
dificultades.

2.- Si alguien fuma en un bar, una tienda o en el
autobus le indico que esta prohibido.

3.- Cuando necesito algo o tengo un problema, acudo a
mis amigos a pedir ayuda.

4.- Si alguien expresa opiniones con las que no estoy
de acuerdo, se lo hago saber y le digo mis razones.

5.- Si me piden algo que no me parece bien, no temo
en decir que no.

6.- Tengo conciencia de cdmo soy y me reconozco
distinto a los demas.

7.- Cuando no entiendo algo en clase pregunto sin que
me dé verglienza.

8.- Si alguien me gana en una competencia deportiva,
le felicito al terminar.

9.- Cuando en un grupo hablan mal de un amigo que
no estd, lo defiendo aun en contra de la opinién de la| 1 2 3 4 5
mayoria.

10.- Si alguien opina lo contrario que yo, soy capaz de
escucharlo sin interrumpir hasta que termine.

11.- Cuando me equivoco reconozco mi error y pido
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12.- Cuando estoy enojado, espero a que se me pase
antes de pagarlo con otra persona que no tiene la
culpa.
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13.- Aunque no esté de acuerdo con mis padres,
acepto las normas que me ponen en casa.

14.- Si creo que puedo aportar ideas en una reunién lo
hago, me gusta colaborar y ayudar a los demas.

15.- Si un companero se lleva las zapatillas de otro y
me pide que no lo acuse, me niego.

16.- Cuando me ofrecen algo que realmente me gusta,
lo agradezco mucho.

17.- Si alguien me pide disculpas sinceras por algo que
me molestdé mucho, las acepto.

18.- Si una o varias personas rompen y destrozan cosas
de los demas para divertirse, le aviso a un adulto.

19.- Creo que participar y colaborar en asociaciones
sociales, politicas o religiosas es un modo de mejorarla | 1 2 3 4 5
sociedad.

20.- Si alguien me dice que molesto al hablar tan alto
en la biblioteca, dejo de hacerlo y pido disculpas.

21.- Cuando algo es importante y cierto, lo digo
aungue moleste a otras personas.

22.- Si alguien me gasta una broma graciosa, la acepto
y me rio con los demas

23.- En una situaciéon de discusiéon, enfado o conflicto
intento ponerme en el lugar del otro para| 1 2 3 4 5
comprenderle.

24.- Si en el autobus veo una mujer embarazada o a
una persona mayor, le doy el asiento.

Vuelva a leer aquellas situaciones que apuntd con un 1 o 2. Sefale tres de ellas que le gustaria
mejorar, y qué hara para lograrlo.
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