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ACTIVIDAD

Preguntas de inicio: ; Qué palabras
usamos para ser amables? ; Qué deci-
mos cuando saludamos y cuando nos
despedimos?

Tarea docente: Indicar al curso
que van a realizar una serie de se-
cuencias motrices, representando
normas de buena convivencia ha-
cia sus compafiero/as, en distintos
contextos:

PALABRAS MAGICAS

1. Caminan rapidamente por la sala
con pasitos cortos. De repente el/la
docente exclama: “Seforitas y caba-
lleros, saludense formalmente” (Se
saludan con diez companieros/as, con
apretdn de manos y sentadillas).

2. Contindan caminando rapido. De
repente el/la docente exclama: “Ami-
gas y amigos, saludense de abrazo”
(Se saludan con diez compafieros/as,
saltando abrazados y luego chocan-
do las palmas).

3. Se sueltan y comienzan a simular
que andan en bicicleta (trote llevan-
do rodillas al pecho). Cuando se en-
cuentran con otra bicicleta de fren-
te, deben decir “jBuenos dias!”.
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4. Ahora, separar al curso en dos gru-
pos, puentes y bicicletas. El grupo de
puentes se ordena por parejas que se
toman de las manos con los brazos
extendidos y en posicién sentadilla.
El grupo de bicicletas contintia con
el trote.

5. Las bicicletas deben pasar por el
puente. Para esto deben decir “;Me
da permiso por favor?”. Los puentes
se sueltan las manos y saltan hacia
atras para dejarlos pasar, respon-
diendo “jAdelante!”. Una vez que
pasa la bicicleta, el puente se vuelve
a unir (repetir hasta que todas las bi-
cicletas hayan pasado por un puente
y luego cambiar roles).
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