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Deportes de oposición/colaboración 

Vóleibol 

1. Los y las estudiantes juegan un partido de tres contra tres, aplicando los fundamentos tácticos 

y todas las estrategias para realizar el punto. Se utiliza solamente la zona de ataque; el juego 

es rápido y no considera el saque para dar inicio. Juegan a los 7 puntos para que se cambien 

rápidamente los equipos y otros alumnos y alumnas puedan participar. 

 

 

 


