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Deportes de oposición/colaboración
Hándbol (balonmano)
9. En parejas con un balón, se dan pases hasta que la profesora o el profesor dé un pitazo; entonces, el alumno o la alumna que quedó con la pelota debe arrancar, dando botes con el balón sin que su compañero(a) se lo quite o pinche. Las reglas son: el alumno o la alumna que quita el balón no puede agarrar ni golpear las manos de su compañero(a); cuando suene nuevamente el silbato, vuelven a darse pases hasta que suene de nuevo, y cada vez que no le quitan el balón a quien arranca, suma un punto. Al final del ejercicio se suman los puntos respectivos para ver quién logró más.
[bookmark: _GoBack]
	Observaciones a la o el docente
Hay información relacionada con las organizaciones deportivas  disponible en el sitio web http://www.ind.cl/organizaciones-deportivas/Pages/Inicio.aspx



