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3. ¢QUIEN PODRA AYUDARME?

Observacionesalaoel docente
Se sugiere disponer de dos clases para desarrollar esta actividad, a fin de alcanzar en profundidad el OA. Puede
utilizar la sala de Enlaces para que sus estudiantes realicen busquedas en internet.

La o el docente explica a sus estudiantes que con esta actividad se pretende que logren identificar vy,
en caso de necesidad, recurrir a redes de apoyo que les brindaran ayuda segun sus necesidades.
Para ello deberan completar una Ficha de Red.

En una primera instancia, se sugiere dividir el curso en grupos de 4 o 5 participantes. A cada grupo
se le asigna diversas instituciones de salud, centros comunitarios, juntas de vecinos, clubes, etc.,
que se encuentren presentes en la localidad del establecimiento educacional o en las inmediaciones
de las residencias de sus estudiantes.

Posteriormente, en la sala de Enlaces, llevan a cabo una investigacion acerca de la red de apoyo
asignada para la elaboracion de una Ficha de Red, que, por ejemplo, contenga la siguiente
informacion:

FICHA DE RED

Nombre de la red de apoyo:

Ubicacion:

Teléfonos: Pagina web:

Funcion:

Beneficios que entrega:

Destinatarios(as)/usuarios(as):

Encargado(a):

Profesionales que atienden en el lugar:

¢Como acceder a su ayuda?

Se propone asignar instituciones como las siguientes: juntas de vecinos, centros de salud familiar
(Cesfam), Bomberos, Carabineros, centros juveniles, la municipalidad y sus diversos departamentos,
el Instituto Nacional de la Juventud (INJUV), grupos religiosos, etc.

En una segunda etapa, y para ahondar en la actividad, se sugiere que alumnas y alumnos asistan en
forma grupal a cada una de las instituciones para realizar entrevistas y hacer registros fotograficos,
con el fin de conocer mas acerca de sus redes de apoyo. La o el docente puede modificar la Ficha de
Red segun las necesidades o el contexto de su curso y el nivel de profundidad que desea alcanzar.

Es recomendable utilizar una siguiente clase para que las y los estudiantes efectiien una breve
presentacién mediante un software u otro medio que estime conveniente, pero que puedan dar a
conocer los aspectos relevantes de la red de apoyo que les toco.
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