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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_3

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Reconocer y valorar la 
sexualidad como 
expresión de amor, 
vínculo e intimidad entre 
dos personas y como 
gestora de su propia vida.

2.

Los estudiantes observan láminas de un niño y una niña 
y, conforme el docente va mostrando las diversas partes 
del cuerpo, van diciendo sus nombres e identificando las 
partes íntimas de cada uno, usando los términos 
apropiados para ello, como pene, testículos, pechos, 
vagina. Dan razones por la que es importante respetar y 
cuidar el propio cuerpo y el de otros.

! Observaciones al docente: Es conveniente explicar a 
los alumnos que desde nuestro nacimiento somos seres 
sexuados y que el desarrollo de la sexualidad comienza 
con el contacto físico desde que somos pequeños.

El conocimiento de su propio cuerpo implica que los 
estudiantes puedan identificar que así como tenemos un 
aparato respiratorio o digestivo con distintas funciones, 
también tenemos un aparato reproductor que nos permite
la procreación.
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