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En esta evaluaremos analizaremos una leyenda, estableciendo relaciones con

la informacién que un texto no literario nos puede aportar para aumentar
nuestra comprension.

Para resolver esta guia necesitaras tu libro y tu cuaderno de lenguaje. Realiza todas las
actividades que te proponemos en tu cuaderno, agregando como titulo el nimero de la

clase que estas desarrollando.

éSabes lo que es la yerba mate? ¢éLa has probado o conoces a alguien que la
haya probado? Investiga con alguna persona de tu hogar, por qué les gusta la
yerba mate y haz un breve registro en tu cuaderno.

Completa el siguiente esquema con lo que has aprendido durante esta unidad sobre el
mito y la leyenda. Realiza la actividad en tu cuaderno.

é¢Qué es un mito? é¢Qué es una leyenda?

Ambos tipos de textos corresponden a relatos ficticios
contados por un narrador

El narrador es

Que puede ser

/\
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Desarrollo

Lee el cuento “La leyenda de la yerba mate” (pagina 89), respetando la puntuacion y con
una correcta pronunciacion de las palabras.

Responde las preguntas que aparecen a continuacién de la leyenda (1, 2, 3, 4) de forma
completa, en tu cuaderno.

Luego, lee el texto 2, “El mate”, que aparece en la pagina 90 de tu libro.

Responde en tu cuaderno las preguntas 5, 6, 7, y 8 de la pagina 90 de tu libro de estudio.
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Completa el siguiente cuadro de vocabulario:

Palabra aprendida Mi definicion Ejemplo de uso

Aislar Separar o dejar solo Cuando me dio peste me
aislaron para no contagiar
a mi hermana.

Combinacién

Engreida

Indispensable

Sigilosamente

Husmear

Tradicional

Para comentar con mi familia: cdmo se relacionan los mitos y las leyendas con la cultura
en la que fueron producidos. ¢Por qué las personas crean estas historias?



Redacta un parrafo de minimo 6 lineas, en el que expliques cual es la relacién entre los
mitos y leyendas con su cultura.

Comparte tu texto con tu familia.

Lee las siguientes preguntas y respondelas, anotando la alternativa correcta en tu
cuaderno.

“La leyenda de la yerba mate” corresponde a una leyenda porque:

A. Explica cémo surge la yerba mate.

B. Esta relacionado al origen del mundo.

C. Tiene personajes divinos como protagonistas.

D. Ocurre en un tiempo anterior al tiempo histérico.




¢Cual es la importancia de la yerba mate para las culturas ancestrales?

A. Es un alimento nutritivo y parte de su dieta.

B. Es un alimento que se produce en abundancia.

C. Es un alimento que representa a una divinidad.

D. Es un alimento que esta reservado a las clases altas.

¢Cual es el significado de la palabra sinuosos en el cuento “La leyenda de la yerba
mate?

A. Quebrados.
B. Ondulados.
C. Astutos.

D. Abultados.

Revisa tus respuestas en el solucionario y luego revisa tu nivel de aprendizaje, ubicando la
cantidad de respuestas correctas, en la siguiente tabla:

3 respuestas correctas: Logrado.
2 respuestas correctas: Medianamente logrado.
1 respuesta correcta: Por lograr.

Completa el siguiente cuadro, en tu cuaderno:

Mi aprendizaje de la clase nUmero fue:

Responde las siguientes preguntas en tu cuaderno:

1. Completa el cuadro que aparece al final de la pagina 91: “Me evalto”.
2. ¢Qué actividad de esta sesion te resulté mas dificil? ¢ Por qué?
3. ¢Qué fue lo que mejor aprendiste? ¢Por qué?
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A continuacion, puedes utilizar las paginas del texto

escolar correspondientes a la clase.




Cierre

ActiVidad de Cierre Historia, Geografia y Ciencias Sociales
Situacién comunicativa

Escribe un parrafo en que expliques como los mitos y las leyendas se relacionan con la
cultura a la que pertenecen. Para esto, analiza la “Leyenda de la yerba mate” y un articulo
informativo sobre el tema. {Te invitamos a desarrollar la actividad propuestal

Texto 1

Leyenda de la yerba mate

Anénimo, leyenda guarani.

Una noche, Yaci la luna, con Arai la nube, descendieron a la Tierra en forma de
hermosas mujeres.

Fascinadas por la belleza de la selva paraguaya, recorrian los sinuosos senderos
entre la vegetacion, cuando de pronto, las sorprendié un yaguareté que amenazaba
lanzarse sobre ellas.

Atemorizadas quisieron huir, pero la fiera les cort6 el paso con un agil salto.

Yaci y Arai quedaron paralizadas de horror y ya la fiera se abalanzaba sobre ellas,
cuando en el mismo instante en que daba el salto, una flecha surcé el aire, hirién-
dola en un costado.

Un viejo que en ese momento andaba por el lugar vio el peligro que corrian las dos
mujeres y sin pérdida de tiempo disparo la flecha.

Pero la fiera no habia sido herida de muerte y enfurecida se abalanzé sobre su
atacante, que con la destreza del mejor arquero, volvio a arrojarle otra flecha que le
atraveso el corazon.

El peligro habia desaparecido. Yaci y Arai habian recobrado sus primeras formas y
ya estaban en el cielo convertidas en luna y nube.

Entonces el viejo volvié a su casa pensando que todo habia sido una alucinacion.
Sin embargo, esa noche mientras descansaba, Yaci y Arai aparecieron en su suefio y
después de darse a conocer, agradecidas por su nobleza, le hicieron un regalo.

En suefos le explicaron que cuando despertara, encontraria a su lado una planta,
cuyas hojas debian ser tostadas para hacer una infusion.

Esta bebida reconfortaria al cansado y tonificaria al débil.

El viejo despertd y, efectivamente, vio la planta a su lado. Cosech6 sus hojas y las
tosto, tal como le habian dicho Yaci y Arai.

Aquella infusion era el mate, una bebida exquisita, simbolo de amistosa herman-
dad entre los hombres, hasta el dia de hoy.

Pifa, Juan. y Recabarren, Marcela. (Comp.). (2011). Leyenda de la yerba mate.
En Un viaje por las letras. Antologia literaria. Santiago: Aguilar Ediciones.

Lectura

€) ;Qué tradicién de la cultura guarani se recoge en esta leyenda?

e ¢Qué tipo de narrador estd presente en el relato?, ;como lo sabes?

e (Qué es un yaguareté? Responde usando la estrategia de claves contextuales.
(4]

¢Qué importancia tiene que el anciano matara al yaguareté en el desarrollo del relato?
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Para terminar
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El mate

Se denomina mate a la infusion preparada con las hojas

de la planta llex Paraguariensis originaria de las cuencas

de los rios Parana, Paraguay y Uruguay, previamente
secadas, cortadas y molidas. El mate es una bebida de
compartir que se pasa de persona a persona en una ronda.

Es una tradicion que vence las costumbres aislacionistas del
criollo y empareja las clases sociales, en todas las casas de
esta zona del mundo hay mate. A través de los tiempos, es el
mate quien hizo la rueda de amigos, y no la rueda quien trajo
al mate.

El mate y los guaranies
\ En su eterno peregrinar en busqueda de una tierra sin

»

mal, los guaranfes se dispersaron desde el Amazonas
hasta el Rio de la Plata y desde los Andes bolivianos
hasta el litoral atlantico. Fueron los grandes responsables
de la propagacion del mate. Su centro neurdlgico fue el
Paraguay.

Los guaranies no poseifan templos, ni idolos o imagenes
para venerar, tampoco grandes centros ceremoniales.

La religion para ellos existia y era profundamente espiri-
tual, por esa razén no se valian de cosas materiales para
representarla. Nanderuguasu era la divinidad que tenia
como invisible, eterna, omnipresente y omnipotente.
Esta forma espiritual que era concreta y viviente, ademas,
podia relacionarse con los hombres bajo formas percep-
tibles de la naturaleza como el trueno (Tupd). El concepto
del mal era expresado mediante AR, fuerza maléfica
gue generaba la muerte y la enfermedad, ademas de las
catdstrofes naturales. Fundamentaron la existencia del
resto del cosmos en mitos. Crefan en la comunidad de la
vida después de la muerte.

Los mapuche (gente de la tierra) son un pueblo originario del territorio chileno.
Esta comunidad también habita Argentina y llegd a ocupar en tiempos de la
colonia todo el territorio Pampeano y el norte de la Patagonia hasta parte de
Santa Cruz. Este pueblo indigena también es consumidor de mate. Para ellos el
mate es parte de su dieta alimenticia y, en otra época, lo intercambiaban con
otras comunidades como parte de pago de nuevas adquisiciones.

m Unidad 1 ;Qué relacién tiene el ser humano con la naturaleza?

Paraguay

Argentina Uruguay

S

Partes del mate

Yerba mate: es el nombre de la
hierba utilizada para tomar mate.

Mate: es el nombre del recipiente
utilizado para servir la infusion.

Bombilla: se utiliza para llevar la
infusion desde el recipiente hasta
la boca. Este proceso se realiza a
través de la succion.

Cebar: es la accion de preparar y
servir el mate.

Pava: tetera en la que la gente del
campo calentaba el agua del mate
para cebarlo.

Termo: recipiente que mantiene la
temperatura del agua para poder
cebar los mates.
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Lectura
@ .Cudl es el propésito del texto que acabas de leer?

0 Relee el texto y subraya fragmentos en que se evidencie cada
uno de los siguientes recursos: datos, ejemplos y justifica-
ciones. Luego, responde: ipara qué el autor incorporé estos
elementos?

€) :Qué informacion aporta al texto la ilustracién del mate?

0 Antes de leer el articulo informativo, ;qué sabias acerca del
mate? ;Qué aprendiste sobre él?

Comunicacion oral

9 Relnanse en grupos y dialoguen acerca de lo leido, intentan-
do explicar como la leyenda leida se relaciona con la cultura
guarani. No olviden dialogar con respeto y cuidando los
énfasis, el tono y el volumen de la voz.

Escritura

@ Luego, redacta un parrafo que explique cémo los mitos y las
leyendas son parte de la cultura a la que pertenecen. Re-
cuerden que, para traspasar las ideas conversadas a un texto
escrito, deben utilizar los conectores adecuados, acentuar los
interrogativos y exclamativos, e incorporar descripciones de
personajes y ambientes.

Me evalio

Cierre

Trabajo con palabras

En esta unidad aprendiste

las siguientes palabras: aislar
- combinacién - engreida -
indispensable - sigilosamente
— husmear - tradicional.

Ademas, aprendiste sobre las
comparaciones.

Para registrar tu aprendizaje,
completa en tu cuaderno una
tabla como la del ejemplo.

Palabra aprendida

Aislar

Mi definicion
Ejemplo de uso
Cuando me dio peste me
aiclaron para ho contagiar
a mi hermana.

Completa en el siguiente grafico tu nivel de logro para cada meta. Pidele ayuda a tu profesor o profesora.

N
>
Lectura Escritura Comunicacion oral
Analicé e interpreté relatos y Planifiqué y escribi un mito para  Escuché un relato y dialogué
articulos informativos para re- desarrollar mis habilidades de para compartir mis ideas y

flexionar sobre ellos y desarrollar  escritura y comunicarme mejor.
mis habilidades lectoras.

comentar una historia, a fin
de mejorar mi comprension y
expresién oral.
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